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La répartition des 864 licenciés arrêtée au 30 aout 2025.
On poursuit notre augmentation 

! La Gymnastique Rythmique : 410  licenciés
! La baby gym :  202 licenciés 
! Vita Gym et Juva Gym: 252 licenciés
! Enfants de moins de 15 ans : 75%
! Mais toujours 86% de Courbevoisiens

Rappel de la nouvelle Convention d’Objectif signée avec la ville (2024-2026)
• Assurer un égal accès de la pratique sportive pour tous 
• Assurer des actions en faveur des jeunes 
• Développer la formation 
• Maintenir la qualité
• Participer à la vie locale (Vitaville, téléthon, soirée des étoiles, des bénévoles etc..) 

Aide en faveur de tous que nous acceptons :
Chèque ANCV 
Pass sport 50  = 43 enfants ont bénéficié de ce dispositif  2150€ 
Pass plus 92 = 38 collégiennes 
Les bons de la CAF
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Evolution par discipline GR-Baby et Gym santé

GR  BBG GYM Santé

Un club pour la famille de 18 mois à 90 ans 



Les groupes de « Baby gym » :
200 enfants sont inscrits aux cours de baby gym le mercredi matin et samedi matin.  

Nous avons  effectué trois manifestations dans l’année
" La fête de Noël à JP Rives 
" La fête olympique en juin `
" Nouveauté : Stages « boutchou » ( juillet )



Les groupes de « Gymnastique Rythmique Loisir »
Le plaisir de pratiquer une activité

Nous avons  effectué
" Le gala au mois d’avril ou nous regroupons les 300 gymnastes 
" La fête olympique en juin et Access Gym  avec ses portes ouvertes
" Des stages loisirs à chaque vacances scolaires 

Nous offrons 25 cours de loisirs 
de 7 ans à 18 ans

Environ 350 enfants  



Les groupes  Compétitions de « Gymnastique Rythmique » 
Nous maintenons nos groupes compétitifs avec nos 35 gymnastes

Du niveau régional au niveau National 

En janvier 2025 : Adeline au championnat de France à Reims  
ou elle termine a une belle 4ème place  



Compétitions des individuelles de septembre à décembre 
Reprise des compétitions des individuelles pour la saison 2025-2026

14 décembre : 
Chloé se qualifie au Championnat de France à Rouen en janvier en Fédérale 18 ans et plus

Différents podiums départementaux ou régionaux



Compétitions des ensembles de Février à Juin 

Championnat de France à Calais
avec 

l’équipe fédérale C 15ans et moins 



Notre Gala 
Sur le thème 

« Les œuvres d’art à travers la 
gymnastique »

Plus de 600 spectateurs
Environ 300 enfants 

Une trentaine de bénévoles
7 entraîneurs diplômés 

8 aides animatrices bénévoles
Un conseil d’administration de 

13 personnes



Gym santé          Gym+
" La matinée  bowling en janvier 
" La soirée Crêpes en février 
" La Semaine « Gym Santé »
" Challenge Santé Fitness
" Octobre rose
" Novembre bleu 

ʇSPÉCIAL GYM SANTÉʈ ADULTES 

 GYMNASE   DALLIER 

LùÒdi ǳǰ ÄùiÒ aù VeÒdèedi Ǵ ÄùiËËeô ǲǰǲǵ

MARDI Ǳ  JUILLET
ANALIZ

COURS SENIORS
 

 ǹHǳǰ À ǱǰHǳǰ
DYNAMIQUE

 ǱǰHǳǰ À ǱǱHǳǰ
GYM DOUCE

 VENDREDI Ǵ  JUILLET
FLORENCE

COURS SENIORS
 

 ǱǰH À ǱǱH
DYNAMIQUE

 ǱǱH À ǱǲH
GYM DOUCE

LUNDI ǳǰ JUIN
FLORENCE

COURS ADULTES
 

 ǱǹH À ǱǹHǴǵ
CARDIO

 ǱǹHǴǵ À ǲǰHǳǰ
PILATES

MARDI Ǳ  JUILLET
ICHRAK

COURS ADULTES
 

 ǱǹH À ǱǹHǴǵ
CARDIO

 ǱǹHǴǵ À ǲǰHǳǰ
PILATES

 MERCREDI ǲ JUILLET
ANALIZ

COURS ADULTES
 

 ǱǹH À ǱǹHǴǵ
CUISSES ABDOS FESSIERS

 ǱǹHǴǵ À ǲǰHǳǰ
SWISS BALL

 MERCREDI ǲ JUILLET
ICHRAK

COURS SENIORS
 

 ǹHǳǰ À ǱǰHǳǰ
DYNAMIQUE

 ǱǰHǳǰ À ǱǱHǳǰ
GYM DOUCE

 VENDREDI Ǵ JUILLET
ICHRAK

COURS ADULTES
 

 ǱǹH À ǱǹHǴǵ
RENFORCEMENT 
 ǱǹHǴǵ À ǲǰHǳǰ

PILATES STRETCHING

Durant l’année 2025 , nous avons mis en place plusieurs actions



Nos animations et nos stages 



Les Formations
Comme tous les ans , nos entraineurs  et nos bénévoles suivent des formations.

Formation 2025

Formation bénévole

En Formation 2025/26
Formation bénévole

Formation 
Continue

Karine et Pascale 
(recyclage juge national)

Karine
• Formation FFG performance GR
• Formation De Gasquet 

Achrak et Analiz
• Formation sport santé avec le CDOS

Aide animatrice Baby
Adeline

Francesca
Ines
Maia

Mayliss
Maissa
Pauline

Formation de Juges Recyclage 
Niveau 1: Louise, Maia, Adeline
Et réussite Niveau 2

Aide animatrice GR
Adeline

Maia
Maelyss

Départ de Elsa (déménagement)  et Catherine (retraite) 
Embauche d’ Analys et Joachim en septembre/octobre 



Nos partenaires
NOS REMERCIEMENTS 

# Restaurant Niagara 
# LJL déménagement 
# Chappe solution

My vignette: le calendrier

SOUTENEZ VOTRE 
CLUB DE SPORT 

AVEC LE

On YRXV en diW
SlXV ici

Gestgym pour la gestion des inscriptions 

Merci aux adhérents qui font leurs courses
chez Carrefour 

ce qui nous a permis de recevoir 
du matériel gratuitement



Nos bénévoles
Nos juges 
Nos les aides animatrices

Merci à la municipalité

Merci aux parents 
Merci nos entraîneurs

MERCI A TOUS 



Notre site www.courbevoie-gymnastique.com

http://www.courbevoie-gymnastique.com/

