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La répartition des 864 licenciés arrétée au 30 aout 2025.
On poursuit notre augmentation

v La Gymnastique Rythmique : 410 licenciés
v’ La baby gym : 202 licenciés

v’ Vita Gym et Juva Gym: 252 licenciés

v’ Enfants de moins de 15 ans : 75%

v' Mais toujours 86% de Courbevoisiens

Rappel de la nouvelle Convention d’Objectif sighée avec la ville (2024-2026)
* Assurer un égal acces de la pratique sportive pour tous
e Assurer des actions en faveur des jeunes
* Développer la formation
* Maintenir la qualité

* Participer a la vie locale (Vitaville, téléthon, soirée des étoiles, des bénévoles etc..)

Aide en faveur de tous que nous acceptons :

Cheque ANCV

Pass sport 50 =43 enfants ont bénéficié de ce dispositif 2150€
Pass plus 92 = 38 collégiennes

Les bons de la CAF




Courbevoie GR 2021-2025

1000

900

349 864
816
800
741
700
646
600
500
400
300
200
100
0

2021 2022 2023 2024 2025




Evolution par discipline GR-Baby et Gym santé
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Un club pour la famille de 18 mois a 90 ans
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Les groupes de « Baby gym » :

' 200 enfants sont inscrits aux cours de baby gym le mercredi matin et samedi matin.

Nous avons effectué trois manifestations dans l'année
> La féte de Noél a JP Rives
» La féte olympique en juin °

» Nouveauté : Stages « boutchou » ( juillet)
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Les groupes de « Gymnastique Rythmique Loisir »
Le plaisir de pratiquer une activité

Nous offrons 25 cours de loisirs
de 7 ans a 18 ans
Environ 350 enfants

Un samedi chaud$

Bravo a toutes

Pour une protique ludique

Access 77

La gym cormme [ eme

Nous avons effectué

» Le gala au mois d’avril ou nous regroupons les 300 gymnastes

» La féte olympique en juin et Access Gym avec ses portes ouvertes
» Des stages loisirs a chaque vacances scolaires
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Nous maintenons nos groupes compétitifs avec nos 35 gymnastes
Du niveau régional au niveau National

En janvier 2025 : Adeline au championnat de France a Reims
ou elle termine a une belle 4¢me place




Reprise des compétitions des individuelles pour la saison 2025-2026
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14 décembre :
Chloé se qualifie au Championnat de France a Rouen en janvier en Fédérale 18 ans et plus




Championnat de France a Calais
avec
I’équipe fédérale C 15ans et moins
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VENDREDI 11 AVRIL
ESPACE SPORTIF JP RIVES
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Notre Gala
Sur le theme
« Les ceuvres d’art a travers la
gymnastique »

Plus de 600 spectateurs
Environ 300 enfants
Une trentaine de bénévoles
7 entraineurs dipldmés
8 aides animatrices bénévoles
Un conseil d’administration de
13 personnes
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e Durant I'année 2025, nous avons mis en place plusieurs actions
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_____________________________________________ » La matinée bowling en janvier
y | G Sounsevore > La soirée Crépes en février
somEE Merdi 7 ectebre 'm » La Semaine « Gym Santé »

FITNESS OCTORRE > Challenge Santé Fitness
CREPES

ROSE > Octobre rose
T R — L > Novembre bleu

MERCREDI 26 FEVRIER 2025

¢ & Couracvoic

de 19 b 2% gymnase Dallier

“SPECIAL GYM SANTE” ADULTES -
PRESCRP
FORME % GYMNASE DALLIER
Lundi 30 juin au Vendredi 4 juillet 2025
MARDI 1 JUILLET MERCREDI 2 JUILLET _VENDREDI 4 JUILLET

ANALIZ ICHRAK FLORENCE
COURS SENIORS COURS SENIORS COURS SENIORS

9H30 A 10H30 9H30 A 10H30 10H A 11H
DYNAMIQUE DYNAMIQUE DYNAMIQUE
10H30 A 11H30 10H30 A 11H30 11H A 12H
GYM DOUCE GYM DOUCE GYM DOUCE
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LUNDI 30 JUIN MARDI 1 JUILLET MERCREDI 2 JUILLET VENDREDI &4 JUILLET
FLORENCE ICHRAK ANALIZ ICHRAK
COURS ADULTES COURS ADULTES COURS ADULTES COURS ADULTES VENEZ DEGUISES ET RELEVEZ NOTRE CHALLENGE
19H A 19H45 19H A 19H45 19H A 19H45 19H A 19H45 SANTE FITNESS RALLOWEEN !
CARDIO CARDIO CUISSES ABDOS FESSIERS RENFORCEMENT DES PRIX A GAGNER POUR LES MEILLEURES
19H45 A 20H30 19H45 A 20H30 19H45 A 20H30 19H45 A 20H30 PERFORMANCES !

PILATES PILATES SWISS BALL PILATES STRETCHING
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Comme tous les ans, nos entraineurs et nos bénévoles suivent des formations.

Formation 2025
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Formation
Continue
Karine et Pascale
(recyclage juge national)

Karine
Formation FFG performance GR
Formation De Gasquet

Achrak et Analiz
Formation sport santé avec le CDOS

~ |
CERTIFICATE

Formation bénévole

Aide animatrice Baby
Adeline
Francesca
Ines
Maia
Mayliss
Maissa
Pauline

Départ de Elsa (déménagement) et Catherine (retraite)
Embauche d’ Analys et Joachim en septembre/octobre

En Formation 2025/26
Formation bénévole

Aide animatrice GR
Adeline
Maia
Maelyss
Formation de Juges Recyclage
Niveau 1: Louise, Maia, Adeline
Et réussite Niveau 2

Bravo Adeline, Louise et Maia
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Pour votre réussite a I'examen juge niveau 2
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SOUTENEZ VOTRE
CLUB DE SPORT

AVEC LE

Merci aux adhérents qui font leurs courses
chez Carrefour
ce qui nous a permis de recevoir
du matériel gratuitement

Gestgym pour la gestion des inscriptions

GeESTEAn

Solution de Gestion dédiée aux Clubs de Gymnastique by KYfXeE:]s)
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NOS REMERCIEMENTS

+* Restaurant Niagara
+* LIL déménagement
+* Chappe solution
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My vignette: le calendrier
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MERCI A TOUS

Nos bénévoles
Nos juges
Nos les aides animatrices

Merci nos entraineurs
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Merci a la municipalité
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Gym' Rythmique

CLASSEMENT DU CLUB
SAISON 2024-2025

NATIONALE 1 EME / 1370
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Quak O Labet Gymohus

ILE DE FRANCE 4EME /235

% % i
( 4 -
baby gym nnmmlu * compétitions
DEPARTEMENT : 2EME /35
-‘ 2 l.. l.
Gymohus. adultes

UN CLUB DE 18 MOIS A 90 ANS
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Notre site www.courbevoie-gymnastique.com



http://www.courbevoie-gymnastique.com/

